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Программа социальной деятельности обучающихся. "Мы вместе"  
 

В связи со сложившейся ситуацией в стране, ростом преступности и правонарушений, неумением найти себя в этой жизни, социальной 

дезадаптацией учащихся в течение последних десяти лет мы можем наблюдать усиление роли образовательных и воспитательный 

учреждений в решении насущных жизненных проблем ребенка. Среди них большое место занимают проблема установления контакта с 

другими людьми и проблема приспособления к условиям реальной действительности. 

Используя данную программу, педагог работает с классным коллективом, что позволяет педагогу охватить большинство учащихся школы, 

выявить нуждающихся в индивидуальных консультациях и сформировать группы для проведения тренинга. 

Цель программы:  

 создание условий для социальной адаптации учащихся через организацию системы дополнительных занятий с классом. 

Задачи программы:  

 предупреждение возникновения трудных жизненных ситуаций; 

 развитие социального интеллекта; 

 повышение сплоченности класса и поддержание положительного микроклимата в коллективе; 

 определение социально-педагогических условий для позитивного общения в коллективе; 

 моделирование жизненных ситуаций, проблемных вопросов в социально-педагогической деятельности учащихся; 

 профилактика социальной дезадаптации учащихся. 

Функции программы:  

 диагностическая  (уяснение проблем растущего ребенка в отношениях с микросредой); 

 информационно - обобщающая (сбор и анализ полученных данных); 

 проектировочно  -  конструктивная (моделирование ситуаций реальной жизни в социально-педагогической деятельности); 

 организационно – преобразовательная  (выявление и создание условий для успешной самореализации); 

 координационно-коммуникативная (подготовка учащихся к позитивному взаимодействию с окружающими людьми); 

Ожидаемые результаты:  



 адекватное поведение в различных, жизненных ситуациях; 

 предупреждение стрессовых состояний; 

 практическое использование навыков конструктивного общения; 

 высокий коэффициент индекса групповой сплоченности. 

Данная программа универсальна по своей структуре. В зависимости от класса педагог может использовать различные формы работы и 

использовать большее количество часов, чем предусмотрено учебно-тематическим планированием. В течение всего срока реализации 

программы учащиеся овладевают комплексом поведенческих навыков, обеспечивающих способность к социально адекватному поведению, 

позволяющим человеку продуктивно взаимодействовать с окружающими и успешно справляться с требованиями и изменениями 

повседневной жизни.  

Среди навыков, необходимых человеку для успешной самореализации в обществе и адаптированной жизни выделяют: 

1) Навыки позитивного и конструктивного отношения к собственной личности. 

Эти навыки дают возможность адекватно оценивать себя, свои способности и возможности. Они являются базой для формирования 

чувства собственного достоинства. 

2) Навыки позитивного общения. 

Эти навыки помогают устанавливать и поддерживать дружеские взаимоотношения, добрые отношения в семье. 

3) Навыки самооценки и понимания других. 

Эти навыки помогают правильно вести себя в ситуации общения и взаимодействия с различными людьми. 

4) Навыки управления эмоциями и эмоциональными состояниями. 

Эти навыки помогают адекватно реагировать на собственные эмоции и эмоции других людей. 

5) Навыки адекватного поведения в стрессовых ситуациях. 

6) Навыки продуктивного взаимодействия. 



Эти навыки позволяют при минимальном количестве эмоциональных затрат достигать в процессе общения значительных результатов. 

7) Навыки самостоятельного принятия решений. 

Человек, обладающий данным навыком, умеет учитывать различные мнения и прогнозировать то, как его мнения могут менять ситуации и 

влиять на конкретных людей. 

8) Навыки решения проблемных ситуаций. 

Владение этим навыком позволяет человеку грамотно и уверенно вести себя в трудных жизненных ситуациях. 

9) Навыки работы с информацией. 

Эти навыки позволяют человеку свободно и бегло ориентироваться в постоянно меняющейся жизненной ситуации. 

10) Навыки творчества. 

Эти навыки позволят человеку нестандартно, творчески решать различные задачи в любом виде деятельности, опираясь на свой жизненный опыт и 

новую информацию, полученную в процессе познавательной деятельности. В данной программе все указанные виды навыков прививаются на различных 

этапах занятий, начиная с первого класса, так как раннее обучение способствует овладению и развитию способностей, которые могут привести к 

здоровому образу жизни, позитивным межличностным отношениям и умению нести ответственность за свои действия. Программа рассчитана на 

учащихся с различной базовой подготовкой и уровнем интеллекта, что позволяет охватить всех учащихся школы. 

В реализации программы принимают участие учащиеся с первого по одиннадцатый класс. Занятия проводятся во внеурочное время в течение одного 

академического часа, педагогом используются комбинированные формы работы: изучение нового материала- его закрепление через участие в социально-

педагогических играх и тренингах. После каждого этапа проводится обобщающее занятие, позволяющее учащимся систематизировать и закрепить 

знания, умения и навыки, полученные на занятиях. Затем проводится адаптационная игра, позволяющая проверить результативность и эффективность 

применяемых методов работы. В старших классах проводятся деловые игры, конференции, диспуты. 

В качестве методов диагностики результатов реализации каждого этапа программы используются различные социально-психолого-педагогические 

методики, такие как анкетирование, тестирование, сочинение по личным впечатлением, ранжирование знаний, работа с понятийным аппаратом, 

наблюдение (поведение в импровизированных ситуациях) и т. п.  

Содержание и методическое обеспечение программы  



Программа представлена 9 различными направлениями, составленными в соответствии с возрастными группами и тематическими 

профилями. Курсы начальной школы направлены на обучение детей навыкам позитивного общения, понимания личности другого человека, 

приемам активного слушания, развитие способности творчески решать любые задачи в любом виде деятельности, умение использовать 

информацию любого типа и работать с различными источниками информации. 

Курс “Путешествие в мир общения” дает учащимся младшей школы представление о дружбе, о правилах совместной деятельности людей, о 

способах решения спорных вопросов, зависимости настроения от состояния человека и способах его улучшения, сострадании и формах его 

проявления, великом значении добрых слов в жизни человека. 

Курс “Ваши права” помогает учащимся узнать свои права, применять и анализировать полученную информацию, проводить параллельные 

ассоциации нарушения прав в произведениях устного народного творчества, работать со словарем и документами, нормативными актами, 

результаты эффективности курса выявляются в ходе проведения игры “Знаете ли вы свои права?” 

Общая направленность занятий, проводимых в среднем звене – развитие социального интеллекта, знаний об обществе и себе, необходимых 

для понимания тех социально-культурных требований, которые общество предъявляет к каждому человеку, четко осознающему собственное 

поведение, анализирующему свои поступки в условиях быстрых социальных изменений. 

Курс “Мы живем среди людей” направлен на социальную адаптацию учащихся в микросреде, то есть в ближайшем окружении ребенка, 

которым являются семья, класс, друзья, близкие родственники. Рассматриваются вопросы ценности жизни, неестественности суицида, его 

запрета, внимательное и теплое отношение к бабушкам и дедушкам, заботливое отношение к инвалидам и болеющим родственникам, 

умение жить с соседями без ссор и конфликтов, помочь школьникам разобраться в негативном влиянии сплетен и сквернословия на 

взаимоотношения в классе, умение правильно обращать с деньгами. 

Курс “Социализация подростков” направлен на приобщение учащихся к достижениям цивилизаций, помогающим человеку свободно 

общаться даже на расстоянии и получать удовлетворение от волшебного мира театра и результатов технического прогресса. 

Курс “Полезные и вредные привычки” позволит детям сделать правильный выбор и проанализировать влияние негативных привычек, от 

которых зависит личность. Учащиеся приобретут навыки адекватного поведения в стрессовых ситуациях, решать сложный вопрос выбора в 

нестандартных, жизненных ситуациях. Альтернативой вредным привычкам предлагается занятие спортом, увлечение любимым делом, 

участие в жизни семьи, школы и класса. Форма эффективности курса – участие в спортивно – познавательной игре “Вело шоу”, в которой 

учащиеся применят на практике полученные знания, умения и навыки. 



При внедрении курса “Личность. Семья. Общество” учащиеся повторят знания, полученные при изучении курса “Обществоведение”. 

Познание своей сущности, социализация личности через объяснение социальных ролей и статусов личности, формирование мотивов выбора 

профессии, представление о современной семье и ее функциях в современном обществе, конструктивное решение конфликтов и получение 

навыков рефлексивного слушания - вот неполный перечень вопросов, освещаемых в данном курсе. 

Курс для старшеклассников способствует межкультурному пониманию и толерантному поведению учащихся в межличностных отношениях, 

подготовке к семейной жизни. 

Представляемая программа используется классным руководителем в качестве курса по обучению важным жизненным навыкам и проводится 

с различными коррективами и изменениями в зависимости от особенностей учебного заведения, традиций и знаменательных дат. 

Принимая участие в данной программе, учащиеся не только приобретают жизненно важные навыки, но и раскрывают в себе 

чувство милосердия и эмпатии, о чем свидетельствует самостоятельное участие детей в городских акциях по оказанию помощи 

детским домам, интернату, больнице, дому престарелых. Педагог создает для учащихся благоприятные условия для успешной 

самореализации и творческой активности личности, используя внутренние ресурсы ребенка с учетом полученных знаний, умений 

и навыков. Конструктивные навыки общения, выход из конфликтных ситуаций, развитие социальной восприимчивости, четкое 

осознание собственной значимости в обществе - вот далеко не полный перечень тех значимых навыков, благодаря которым 

человек будет осознанно относится к себе, анализировать свои поступки с учетом предъявляемых к ним социально-культурных 

требований.                                                                

                                                                          Международные документы: 

1. Конвенция ООН о правах ребенка 

2. Всеобщая декларация прав ребенка 

3. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 

Федеральные законы: 

1. Конституция РФ 

2. Гражданский кодекс 

3. Жилищный кодекс 

4. Семейный кодекс 

5. Трудовой кодекс 



6. Кодекс РФ «Об административных нарушениях» 

7. Об основных гарантиях прав ребенка в РФ 

8. Закон РФ «Об образовании» 

9. Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

10. Федеральный закон от 28.06.1995г. №98-ФЗ "О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений» 

                                                              Основные направления деятельности социального педагога. 

 Цель деятельности социального педагога: 

- создание благоприятных условий для развития личности ребенка: 

- физического, социального, духовно- нравственного, интеллектуального; 

- оказание ребенку комплексной помощи в саморазвитии и самореализации  

- -защита ребенка в его жизненном пространстве. 

 № 

 п/п. 
Направления деятельности Содержание деятельности 

 1. Социально-педагогическое исследование с 

целью выявления социальных и личностных 

проблем детей всех возрастов. 

- проведение социальной паспортизации классов, ОУ, микрорайона; 

- изучение и анализ семейно-бытовых отношений в семьях учащихся; 

- изучение и анализ морально-психологического фона с целью 

выявления его воздействия на личность ученика и разработка мер по 

его оптимизации; 

- определение центров социально-культурного влияния на учащихся в 

микрорайоне школы с целью изучения их воспитательного 

потенциала  и организации взаимодействия; 

- социально-педагогическая диагностика с целью выявления 

личностных проблем учащихся, семьи. 

 2. Социально-педагогическая защита прав 

ребенка. 

- выявление и поддержка учащихся, нуждающихся в социальной защите 

(дети-инвалиды, одаренные дети), опеке, попечительстве; 

- защита прав и интересов учащихся (обращение особого внимания на 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации) в различных инстанциях 



(педсовет, Совет по профилактике правонарушений и преступлений, 

Комиссия по делам несовершеннолетних, суд, прокуратура); 

- защита и индивидуальная работа с учащимися, подвергающимися 

насилию и агрессии со стороны взрослых. 

3. Обеспечение социально-педагогической 

поддержки семье в формировании личности 

учащегося. 

раннее выявление неблагополучных семей: 

создание банка данных по неполным семьям. 

семьям, имеющим детей с особенностями психофизического развития, 

опекунским семьям, семьям с приемными детьми  

пропаганда здорового образа жизни в семье как необходимого условия 

успешной социализации детей и подростков; 

- психолого-педагогическое просвещение с целью создания 

оптимальных условий для взаимопонимания в семье; 

- духовно-ценностное просвещение: 

содействие включению родителей в учебно-воспитательный процесс; 

- организация «круглых столов», семинаров, встреч для родителей, 

педагогов, учащихся по социально-педагогической проблематике  

 4. Социально-педагогическое консультирование. - организация и проведение индивидуальных консультаций для 

учащихся, оказавшихся в трудных жизненных ситуациях; 

- консультирование и специализированная помощь учащимся в 

профессиональном определении; 

- консультирование родителей, педагогов, классных руководителей по 

разрешению социально-педагогических проблем  

 5. Социально-педагогическая профилактика, 

коррекция и реабилитация. 

- раннее выявление и предупреждение фактов отклоняющегося 

поведения учащихся; 

- обеспечение профилактической и коррекционной работы с детьми и 

подростками, состоящими на различных видах учета («группа риска», 

внутришкольный контроль (ВШК), инспекция по делам 

несовершеннолетних) 

организация превентивно-профилактической работы с учащимися 

«группы риска»; 



- способствование пропаганде здорового образа жизни; 

- повышение уровня правовой грамотности учащихся и их родителей с 

целью профилактики девиантного поведения; 

- организация реабилитации детей испытывающих различные 

затруднения в системе разнообразных отношений, которые вызывают 

дезадаптацию (болезнь, инвалидность, стресс). 

 6. Содействие созданию педагогически 

ориентированной среды для оптимального 

развития личности ребенка. 

- сосредоточение внимания администрации учебного учреждения на 

проблемах и потребностях учащихся, учителей, родителей при 

планировании и организации учебно-воспитательного процесса, 

социально-педагогической деятельности; 

- развитие взаимопонимания и взаимодействия между учителями, 

учащимися и родителями 

 7. Поддержка социально - ценной деятельности 

детей и подростков (возможна в виде 

волонтерства, проектной деятельности). 

- забота о больных, инвалидах - благотворительные мероприятия для 

пожилых людей; 

- благоустройство города, двора; 

охрана природы и памятников культуры; 

- проведение игр и творческих занятий с детьми; 

- другое, все, что способствует личностному и профессиональному 

самоопределению подростка, приобщает его к общечеловеческим 

ценностям. 

 

 8. Организационно-методическая деятельность. - анализ и обобщение опыта социально- 

педагогической деятельности; 

- участие в методических секциях, семинарах, практикумах, 

конференциях различного уровня по социально-педагогическим 

проблемам; 

- накопление банка данных по методикам работы на основе изучения 

методической литературы, специальных изданий по социальной 

педагогике, достижений науки и практики, результатов проведенных 

социально-педагогических исследований. 
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Сентябрь 1) Обновление картотеки на 

педагогически запущенных детей, 

опекаемых и учащихся, состоящих 

на учете (ВШК, ОДН, КДН). 

2) Корректировка социального 

паспорта школы. 

3) Вовлечение учащихся группы 

риска в кружки и секции. 

4) Организация горячего питания 

для учащихся из семей льготных 

категорий. 

5) Организация ежедневного 

контроля пропусков уроков. 

 Обследование жилищно-

бытовых условий жизни 

опекаемых. 

Постановка на школьный 

учет учащихся из семей, 

находящихся в социально 

опасном положении.  
«Мы вместе» - беседа (1-5 

классы). 

Классный час «Образ 

жизни и здоровье» (9-11 

класс). 

 

Дискуссия 

«Последствия курения» 

(5-8 классы). 
Знакомство.(1-2 

классы) Вводное 
занятие. Правила 

работы.(3-4 классы). 

Дискуссия «Можно ли быть 

свободным без 

ответственности» (10-11 

классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «От 

чего зависят поступки 

человека». (8-9 классы). 

 

  Знакомство с Конвенцией 

по правам ребенка.(3-4 

классы).  
Введение в курс. 

«Общечеловеческие 

ценности» .(5-7 классы). 

 

Октябрь 1) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

2) Рейд «Подросток». 

3) Посещение родительских 

собраний в 1, 5, 10 классах. 

4) Учет и анализ использования 

свободного времени учащихся. 

5) Организация помощи детям в 

выборе занятий по интересам. 

6) Контроль пропусков уроков. 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

детей. 

Анкетирование учащихся с 

целью выяснения их 

занятости во внеурочное 

время. 

Беседа о культуре поведения 

(1-4классы). «Компьютерные 

игры: за или против?» (5-8 

классы), «Толерантность – 

что это?» (10-11 классы) 

Беседа «Личная гигиена 

и здоровье» (1-4 

классы). 

 

Беседа «Профилактика 

инфекционных 

заболеваний» (5-7 

классы). Ваши права 

«Изучение статей КПР» 

(3-4 классы),  

Беседа «Как избежать 

насилия» (10-11 классы). 

 

Медиалекторий «Наркомания 

– знак беды» (8-9 классы). 

 

Дискуссия «Что мы знаем о 

наркотиках» (9 классы). 

  

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (7 классы). 

1 классы 

«Гармония семейных 

отношений – залог 

психического здоровья»; 

«Роль отца в воспитании 

ребенка»; 

«Первоклассник». 

 

5 классы 

«Почему дети лгут»; 

«Роль семьи в воспитании 

детей»; 



Личность. Семья. 

Общество « Кто я?» (9-

11классы) 

«Пятиклассник. Что 

изменилось?». 

 

10 классы 

«Умение управлять своим 

временем»; 

«Вера в удачу». 

Ноябрь 1) Рейд «Каникулы». 

2) Анкетирование учащихся 9-х 

классов о перспективах 

продолжения образования после 

окончания основной школы. 

3) Посещение родительских 

собраний в 11-х классах. 

4) Заседание ПМПк 5 класс. 

5) Контроль пропусков уроков. 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

детей. 

Занятия с педагогами по 

изучению УК РФ. 

Методическая помощь 

классным руководителям 

«Работа с подростками 

девиантного поведения». 

Ваши права «Изучение 

статей КПР» (3-4 классы), 

«Азбука вежливости» (1-2 

классы). 

Беседа «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» (6-8 классы). 

Анкетирование 

«Отношение 

подростков к пагубным 

привычкам» (7-9 класс). 

Классный час 

«Безвредного табака не 

бывает» (3-5 классы). 

«Жить в мире с собой и 

с другими - я и группа» 

(10-11 классы) 

Медиалекторий 

«Профилактика наркомании» 

(6-7 классы). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (9 классы). 

 

Игра «Я – ребёнок, я – 

человек» (о правах ребенка; 1-

4 классы). 

 

Классный час «Наркотики – 

это свобода или зависимость, 

полет или падение?» (5-6 

классы). 

11 классы 

«Портрет делового 

человека»; 

«Система ценностей 

старшеклассника». 

Декабрь 1) Рейд «Подросток». 

2) Проверка организации 

внеучебной деятельности учащихся 

группы риска. 

3) Посещение родительских 

собраний в 9-х классах. 

4) Контроль пропусков 

уроков. 

5) Заседание ПМПк 10 класс. 

Посещение семей 

опекаемых детей. 

Беседа «Закон и порядок» (7-

8 классы). 

Совещание при заместителе 

директора по ВР 

«Организация работы с 

учащимися, состоящими на 

учете и неблагополучными 

семьями». Изучение статей 

КПР . (1-5 классы). 

Беседы о гигиене 

учебной деятельности с 

учащимися 5 класса. 

Оформление стенда 

«Береги здоровье», 

«Подросток и закон», 

«Толерантность к себе 

и другим» (9-11 

классы), «Доверие» (6-8 

классы). 

Оформление стенда 

«Подросток и закон». 

 

Беседа «Моё настроение» (3-4 

классы). 

 

Медиалекторий «Мы 

выбираем здоровый образ 

жизни» (10-11 классы). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (7-8 классы). 

9 классы 

«Взять сторону 

подростка»; 

«Проблема наркомании в 

современном обществе». 

Январь 1) Рейд «Каникулы». 

2) Посещение родительских 

собраний в 4-х кассах. 

3) Анализ работы соц. 

педагога за I полугодие учебного 

года. 

4) Анализ посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 

Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за I полугодие 

учебного года. 

Семинар для педагогов 

«Проблема воспитания 

ребенка в неполной семье». 

Классный час «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» (9 класс). 

Медиалекторий «Всего 

одна рюмка» (4-5 

классы). «В мире 

увлечений»(10-11 

классы), Кл. час «Когда 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (5-6 классы). 

 

Диспут «Мы в ответе за свою 

жизнь» (6-7 классы). 

 

Деловая игра «Суд над 

4 классы 

«Педагогика семейных 

отношений»; 

игра для родителей 

«школа семьи». 



5) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

6) Заседание ПМПк 1 класс. 

Изучение статей КПР . (1-5 

классы). 

всем весело, а одному 

грустно»(1-2 классы).  

наркоманией» (8 классы). 

 

Классный час «Что такое 

личность» (4-5 классы).  

«Как понять друг друга без 

слов»-беседа (8-9 классы), 

 «Губительный зеленый змий» 

(10-11 классы) 

 

Февраль 1) Рейд «Подросток». 

2) Проверка посещаемости 

кружков, секций, ГПД учащимися 

группы риска. 

3) Посещение родительских 

собраний во 2, 3 классах. 

Индивидуальная работа с 

опекаемыми детьми по 

оказанию помощи в 

учебной деятельности. 

Беседа «Закон и порядок» (5-

6 классы). Изучение статей 

КПР . (1-5 классы). Игра «В 

магазине игрушек» (1класс). 

Кл. час «Путешествие в мир 

общения- милосердие»(2-3 

классы). «Полезные и 

вредные привычки в жизни 

человека».  

Дискуссия «Влияние 

вредных привычек на 

физическое и 

психическое здоровье» 

(8-9 класс). 

Кинолекторий 

«Профилактика 

алкоголизма» (8-9 

классы).   

Классный час «Жизненные 

ценности современной 

молодежи» (10 классы). 

 

Классный час «Печальная 

картина алкоголизма» (2-3 

класс). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (10 классы). 

 

« Представление о семье» (10-

11 классы) 

 

2 классы 

«Влияние ЗОЖ родителей 

на развитие и воспитание 

ребенка»; 

«В воспитании мелочей не 

бывает». 

 

3 классы 

«Культура учебного труда 

и организация свободного 

времени»; 

«Трудные взрослые». 

Март 1) Рейд «Каникулы». 

2) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

3) Посещение родительских 

собраний в 6 классах. 

Индивидуальные 

консультации «Льготы 

опекаемым при 

поступлении в учебные 

заведения». 

Семинар для педагогов 

«Проблема развития 

личности в современном 

обществе». 

Час общения «Экология 

материнства. 

Конвенция о защите 

прав материнства» 

(девушки 10-11 класса). 

Медиалекторий «Мы 

выбираем здоровый 

образ жизни» (2-4 

классы). 

Классный час «Лесная 

аптека» (3-4 классы). 

Беседа «Домашний 

доктор» (1-2 классы). 

«Правила дорожного 

движения» (8-9 классы). 

 

Дискуссия «Семейное 

благополучие и гармония 

интимной жизни» (10-11 

классы). 

 

Беседа «Мы тоже имеем 

права»  (5-7 классы). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (9-11 

классы).  

«Стресс, способы 

преодоления стресса» (8 

класс) 

6 классы 

«Новое время – новые 

дети»; 

«Каково на дому – таково 

и самому». 

Апрель 1) Рейд «Подросток». 

2) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

3) Посещение родительских 

Планирование летнего 

отдыха опекаемых детей. 

 Кинолекторий 

«Болезни, 

передающиеся половым 

путем» (9-11 классы). 

Беседа «Давайте жить 

дружно» (2-3 классы). 

 

Игра «Подари другому 

7 классы 

«Семейные конфликты, 

как их решать?»; 

«Как объяснить, что 



собраний в 7 классах.  

Тренинг «Умей сказать 

нет» (1-4 классы). 

радость» (5-6 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (1-2 классы). 

 

«Правила дорожного 

движения». (7-9 классы). 

 

Беседа «Толерантность к себе 

и другим» (10-11 классы). 

вульгарность не 

привлекательна?». 

Май  1) Рейд «Подросток». 

2) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

3) Посещение родительских 

собраний в 8 классах. 

4) Организация летнего 

отдыха учащихся. 

5) Контроль подготовки 

детей группы риска к итоговой 

аттестации (контроль 

успеваемости, посещаемости). 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 Оформление стенда 

«Готовимся к 

экзаменам», «Закон и 

порядок». 

 

Игра «Здоровые и 

вредные привычки» (3-

5 классы).  

 «Чему мы научились и 

что узнали?» (1-2 

классы). 

«Ваши права и 

обязанности» (3-4 

классы). 

«Жизненные ценности 

и         приоритеты»                                                         

(9-11 классы). 

 

 

Оформление стенда «Как 

прекрасен этот мир» 

(профилактика суицида). 

 

Игра «Кто кого, или мы в 

мире вредных привычек» (5-6 

классы). Кл. час «Нет 

наркотикам» (7-8 классы).  

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (3-4 классы). 

 

«Выбор профессии –это 

важно» (9-11 классы). 

8 классы 

«Подростковая 

депрессия»; 

«Легко ли быть героем 

семьи?»; 

«Общечеловеческие 

ценности». 

Июнь  1) Рейд «Каникулы». 

2) Анализ работы соц. 

педагога за 2025-2026 учебный год. 

3) Планирование работы на 

2026-2027 учебный год. 

 Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за год. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Методические рекомендации 

Основные направления  социально-педагогической работы в школе определяются прежде всего проблемами, возникающими в процессе 

обучения и воспитания детей, без разрешения которых сложно добиться хороших результатов. Хотя направления работы зафиксированы в 

квалификационной характеристике социального педагога, но на практике их круг значительно шире. Это объясняется необходимостью 

сотрудничества всех, кто обучает и воспитывает ребенка: учителей, классного руководителя, администрации, родителей, ближайших 

родственников . 

Можно выделить следующие основные направления  социально-педагогической работы в образовательном учреждении: 

 помощь семье в проблемах, связанных с учебой, воспитанием, присмотром за ребенком; 

 помощь ребенку в устранении причин, негативно влияющих на его успеваемость и посещение школы; 

 привлечение детей, родителей, общественности к организации и проведению мероприятий, акций; 

 распознавание и разрешение конфликтов, проблем, трудных жизненных ситуаций, затрагивающих интересы ребенка; 

 индивидуальное и групповое консультирование детей, родителей, педагогов, администрации по вопросам разрешения 

проблемных ситуаций, конфликтов, снятия стресса, воспитания детей; 

 выявление запросов, потребностей детей и разработка мер помощи конкретным учащимся с привлечением специалистов из 

соответствующих учреждений и организаций; 

 помощь педагогам в разрешении конфликтов с детьми, в выявлении проблем в учебно-воспитательной работе; 

 разработка планов по различным направлениям деятельности школы; 

 пропаганда и разъяснение прав детей, семьи, педагогов. 

                                                           

 

Циклограмма работы социального педагога: 

Один раз в год: оформление социальных паспортов классов, ОУ. 

 Один раз в месяц: организация рейдов в рамках операции «Подросток» совместно с инспектором ОДН. 

 Еженедельно: собеседование, консультирование учащихся, состоящих на различных видах учета. 

 Ежедневно: контроль присутствия на уроках учащихся, состоящих на различных видах учета: (ОДН, 

внутришкольный педагогический учет). 

 Регулярно: участие в работе Совета по профилактике правонарушений и безнадзорности; 

- индивидуальная работа с учащимися, родителями и учителями; 



   

Понедельник Работа с девиантными детьми и 

подростками школы. 

Сопровождение этих детей в учебно-воспитательном процессе. 

Коррекционная работа с детьми с участием инспектора по делам 

несовершеннолетних.  

Участие в работе Совета профилактики, КДН. 

Вторник 
 

Социально-педагогическая 

 Диагностика. 

Диагностирование прямое и косвенное. Обработка результатов, 

анализ, выводы, рекомендации. 

Среда Деятельность по охране прав ребенка. 

Деятельность по социальной защите 

ребенка. 

 

Индивидуальные консультации со специалистами по охране прав, 

работниками правоохранительных органов. Работа с 

документами. Индивидуальные консультации 

со специалистами служб социальной защиты. 

Работа с документами. 

Посещение семей. 

Четверг Социально-педагогическая 

пропаганда. 

Проведение методических совещании по результатам текущей 

работы, участие в педсоветах, педконсилиумах, советах при 

зам, директора по УВР, ВР, советах при директоре.  

Пятница  Работа с родителями. 

 

 

Участие в проведении родительских собраний, конференций, 

дней открытых дверей. Индивидуальные консультации. 

 Самообразование 

 

 

 

 



График работы социального педагога (0,5 ставки) на 2025-2026 уч. год. 

Понедельник (4,5 ч.) 

1200-1630 час. Участие в мероприятиях по воспитанию, образованию и социальной защиты личности в школе и по месту жительства. 

Вторник (2 ч.) 

800-900 час. Изучение психолого-медико-педагогических особенностей личности обучающихся и их микросреды. 

1530-1630 час. Выполнение посреднической миссии между школой и различными социальными службами, ведомствами, административными 

органами. 

Среда (2,5 ч.) 

800-900 час. Индивидуальное и групповое консультирование. 

1500-1630 час. Изучение конфликтных ситуаций, отклонений в поведении обучающихся, оказание своевременной помощи. Коррекционная 

работа. 

Четверг (4,5 ч.) 

800-1130 час. Взаимодействие с учителями, родителями учащихся девиантного поведения, специалистами социальных служб в оказании 

помощи. Коррекционная работа. 

1530-1630 час. Участие во внеклассных мероприятиях. Их подготовка. 

Пятница (4,5 ч.) 

800-1130 час.  Работа с документами, ведение учета, анализ деятельности, планирование работы. 

1330-1430час. «Основы социальной жизни» беседы с обучающимися. 



План работы соц. педагога в МБОУ Кудиновской СОШ в начальной школе. 

 
Период Направления работы 
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Сентябрь 1) Обновление картотеки на 

педагогически запущенных детей, 

опекаемых и учащихся, состоящих 

на учете (ВШК, ОДН, КДН). 

2) Корректировка социального 

паспорта школы. 

3) Вовлечение учащихся группы 

риска в кружки и секции. 

4) Организация горячего питания 

для учащихся из семей льготных 

категорий. 

5) Организация ежедневного 

контроля пропусков уроков. 

 Обследование жилищно-

бытовых условий жизни 

опекаемых. 

Постановка на школьный 

учет учащихся из семей, 

находящихся в социально 

опасном положении.  
«Мы вместе» - беседа (1-4 

классы). 

Классный час «Образ 

жизни и здоровье» (9-11 

класс). 

 

Дискуссия 

«Последствия курения» 

(1-4классы). 
Знакомство.(1-2 

классы) Вводное 
занятие. Правила 

работы.(3-4 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «От 

чего зависят поступки 

человека». (1-4 классы). 

 

  Знакомство с Конвенцией 

по правам ребенка.(3-4 

классы).  

 

 

Октябрь 1) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

2) Рейд «Подросток». 

3) Посещение родительских 

собраний в 1, 3, 4 классах. 

4) Учет и анализ использования 

свободного времени учащихся. 

5) Организация помощи детям в 

выборе занятий по интересам. 

6) Контроль пропусков уроков. 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

детей. 

Анкетирование учащихся с 

целью выяснения их 

занятости во внеурочное 

время. 

Беседа о культуре поведения 

(1-4классы). «Компьютерные 

игры: за или против?» (1-4 

классы),  

Беседа «Личная гигиена 

и здоровье» (1-4 

классы). 

 Ваши права «Изучение 

статей КПР» (3-4 

классы),  

Дискуссия «Что мы знаем о 

наркотиках» (4 классы). 

  

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (1-4 классы).  

1 классы 

«Гармония семейных 

отношений – залог 

психического здоровья»; 

«Роль отца в воспитании 

ребенка»; 

«Первоклассник». 

 

Ноябрь 6) Рейд «Каникулы». 

7) Анкетирование учащихся 9-х 

классов о перспективах 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

Занятия с педагогами по 

изучению УК РФ. 

Методическая помощь 

Беседа «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» (4 класс). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность»(3-4 классы). 

  



продолжения образования после 

окончания основной школы. 

8) Посещение родительских 

собраний в 2-3х классах. 

9) Заседание ПМПк 1-2 класс. 

10) Контроль пропусков уроков. 

детей. классным руководителям 

«Работа с подростками 

девиантного поведения». 

Ваши права «Изучение 

статей КПР» (3-4 классы), 

«Азбука вежливости» (1-2 

классы). 

Классный час 

«Безвредного табака не 

бывает» (3-4 классы). 

«Жить в мире с собой и 

с другими - я и группа» 

(1-4 классы) 

Игра «Я – ребёнок, я – 

человек» (о правах ребенка; 1-

4 классы). 

 

 

Декабрь 6) Рейд «Подросток». 

7) Проверка организации 

внеучебной деятельности учащихся 

группы риска. 

8) Посещение родительских 

собраний в 1х классах. 

9) Контроль пропусков 

уроков. 

10) Заседание ПМПк 2-3 

класс. 

Посещение семей 

опекаемых детей. 

Беседа «Закон и порядок» (1-

3 классы). 

Совещание при заместителе 

директора по ВР 

«Организация работы с 

учащимися, состоящими на 

учете и неблагополучными 

семьями». Изучение статей 

КПР . (1-4 классы). 

Беседы о гигиене 

учебной деятельности с 

учащимися 4 класса. 

Оформление стенда 

«Береги здоровье»,  

«Подросток и закон», 1-

2 классы), «Доверие» 

(3-4 классы). 

Оформление стенда 

«Подросток и закон». 

 

Беседа «Моё настроение» (3-4 

классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (1-4 классы). 

 

Январь 7) Рейд «Каникулы». 

8) Посещение родительских 

собраний в 4-х кассах. 

9) Анализ работы соц. 

педагога за I полугодие учебного 

года. 

10) Анализ посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

11) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

12) Заседание ПМПк 1 класс. 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 

Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за I полугодие 

учебного года. 

Семинар для педагогов 

«Проблема воспитания 

ребенка в неполной семье». 

Изучение статей КПР . (1-4 

классы). 

Классный час «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» (4 класс). 

Медиалекторий «Всего 

одна рюмка» (2-3 

классы).  Кл. час «Когда 

всем весело, а одному 

грустно»(1-2 классы).  

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (1-4 классы). 

 

Диспут «Мы в ответе за свою 

жизнь» (3-4 классы). 

Классный час «Что такое 

личность» (2-3 классы).  

 

4 классы 

«Педагогика семейных 

отношений»; 

игра для родителей 

«школа семьи». 

Февраль 4) Рейд «Подросток». 

5) Проверка посещаемости 

кружков, секций, ГПД учащимися 

группы риска. 

6) Посещение родительских 

собраний во 2, 3 классах. 

Индивидуальная работа с 

опекаемыми детьми по 

оказанию помощи в 

учебной деятельности. 

Беседа «Закон и порядок» (2-

3 классы). Изучение статей 

КПР . (1-4 классы). Игра «В 

магазине игрушек» (1класс). 

Кл. час «Путешествие в мир 

общения- милосердие»(2-3 

классы). «Полезные и 

вредные привычки в жизни 

человека».  

Дискуссия «Влияние 

вредных привычек на 

физическое и 

психическое здоровье» 

(1-4 класс). 

 

Классный час «Печальная 

картина алкоголизма» (2-3 

класс). 

 

  

2 классы 

«Влияние ЗОЖ родителей 

на развитие и воспитание 

ребенка»; 

«В воспитании мелочей не 

бывает». 

3 классы 

«Культура учебного труда 

и организация свободного 

времени»; 

«Трудные взрослые». 

Март 1) Рейд «Каникулы». 

2) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

3) Посещение родительских 

собраний в 1х классах. 

Индивидуальные 

консультации «Льготы 

опекаемым при 

поступлении в учебные 

заведения». 

Семинар для педагогов 

«Проблема развития 

личности в современном 

обществе». 

Час общения «Экология 

материнства. 

Конвенция о защите 

прав ребенка» (1-4 

классы). 

Беседа «Мы тоже имеем 

права»  (1-4 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность»(1-4 классы).  

2-3 классы 

«Новое время – новые 

дети»; 

«Каково на дому – таково 

и самому». 



Медиалекторий «Мы 

выбираем здоровый 

образ жизни» (2-4 

классы). 

Классный час «Лесная 

аптека» (3-4 классы). 

Беседа «Домашний 

доктор» (1-2 классы). 

«Правила дорожного 

движения» (1-4 классы). 

«Стресс, способы 

преодоления стресса» (4 

класс) 

Апрель 4) Рейд «Подросток». 

5) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

6) Посещение родительских 

собраний в 4 классе. 

Планирование летнего 

отдыха опекаемых детей. 

 Тренинг «Умей сказать 

нет» (1-4 классы). 

Беседа «Давайте жить 

дружно» (2-3 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (1-2 классы). 

«Правила дорожного 

движения». (1-4 классы). 

3классы 

«Семейные конфликты, 

как их решать?»; 

«Как объяснить, что 

вульгарность не 

привлекательна?». 

Май  6) Рейд «Подросток». 

7) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

8) Посещение родительских 

собраний в 1-2 классах. 

9) Организация летнего 

отдыха учащихся. 

10) Контроль подготовки 

детей группы риска к итоговой 

аттестации (контроль 

успеваемости, посещаемости). 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 Игра «Здоровые и 

вредные привычки» (3-

4 классы).  

 «Чему мы научились и 

что узнали?» (1-2 

классы). 

«Ваши права и 

обязанности» (3-4 

классы). 

 

Оформление стенда «Как 

прекрасен этот мир» 

(профилактика суицида). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (3-4 классы). 

 

4 классы 

«Подростковая 

депрессия»; 

«Легко ли быть героем 

семьи?»; 

«Общечеловеческие 

ценности». 

Июнь  4) Рейд «Каникулы». 

5) Анализ работы соц. 

педагога за 2025-2026 учебный год. 

6) Планирование работы на 

2026-2027 учебный год. 

 Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за год. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы соц.педагога МБОУ Кудиновской СОШ в основной школе 
Период Направления работы 
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Сентябрь 1) Обновление картотеки на 

педагогически запущенных детей, 

опекаемых и учащихся, состоящих 

на учете (ВШК, ОДН, КДН). 

2) Корректировка социального 

паспорта школы. 

3) Вовлечение учащихся группы 

риска в кружки и секции. 

4) Организация горячего питания 

для учащихся из семей льготных 

категорий. 

5) Организация ежедневного 

контроля пропусков уроков. 

 Обследование жилищно-

бытовых условий жизни 

опекаемых. 

Постановка на школьный 

учет учащихся из семей, 

находящихся в социально 

опасном положении.  
«Мы вместе» - беседа (5-6 

классы). 

Классный час «Образ 

жизни и здоровье» (7-9 

класс). 

 

Дискуссия 

«Последствия курения» 

(5-8 классы).  

Дискуссия «Можно ли быть 

свободным без 

ответственности» (8-9 

классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «От 

чего зависят поступки 

человека». (8-9 классы). 

 

  Знакомство с Конвенцией 

по правам ребенка.(5-7 

классы).  
Введение в курс. 

«Общечеловеческие 

ценности» .(5-7 классы). 

 

Октябрь 1) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

2) Рейд «Подросток». 

3) Посещение родительских 

собраний в 5, 6,9 классах. 

4) Учет и анализ использования 

свободного времени учащихся. 

5) Организация помощи детям в 

выборе занятий по интересам. 

6) Контроль пропусков уроков. 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

детей. 

Анкетирование учащихся с 

целью выяснения их 

занятости во внеурочное 

время. 

Беседа о культуре поведения 

(5-7классы). «Компьютерные 

игры: за или против?» (5-9 

классы) 

Беседа «Личная гигиена 

и здоровье» (5-9 

классы). 

 

Беседа «Профилактика 

инфекционных 

заболеваний» (5-7 

классы). Ваши права 

«Изучение статей КПР» 

(8-9 классы),  

Беседа «Как избежать 

насилия» (8-9 классы). 

 

Медиалекторий «Наркомания 

– знак беды» (8-9 классы). 

 

Дискуссия «Что мы знаем о 

наркотиках» (9 классы). 

  

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

5 классы 

«Почему дети лгут»; 

«Роль семьи в воспитании 

детей»; 

«Пятиклассник. Что 

изменилось?» 

. 8 классы 

«Гармония семейных 

отношений – залог 

психического здоровья»; 

«Роль отца в воспитании 



и дети» (7 классы).  ребенка»; 

Ноябрь 11) Рейд «Каникулы». 

12) Анкетирование учащихся 9-х 

классов о перспективах 

продолжения образования после 

окончания основной школы. 

13) Посещение родительских 

собраний в 6-7-х классах. 

14) Заседание ПМПк 5 класс. 

15) Контроль пропусков уроков. 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

детей. 

Занятия с педагогами по 

изучению УК РФ. 

Методическая помощь 

классным руководителям 

«Работа с подростками 

девиантного поведения». 

Ваши права «Изучение 

статей КПР» (5-7 классы),  

Беседа «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» (6-8 классы). 

Анкетирование 

«Отношение 

подростков к пагубным 

привычкам» (7-9 класс). 

Классный час 

«Безвредного табака не 

бывает» (6-7 классы). 

«Жить в мире с собой и 

с другими - я и группа» 

(8-9 классы) 

Медиалекторий 

«Профилактика наркомании» 

(6-7 классы). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (9 классы). 

 

Классный час «Наркотики – 

это свобода или зависимость, 

полет или падение?» (5-6 

классы). 

9 классы 

«Портрет делового 

человека»; 

«Система ценностей 

человека». 

Декабрь 11) Рейд «Подросток». 

12) Проверка организации 

внеучебной деятельности учащихся 

группы риска. 

13) Посещение родительских 

собраний в 9-х классах. 

14) Контроль пропусков 

уроков. 

15) Заседание ПМПк 8класс. 

Посещение семей 

опекаемых детей. 

Беседа «Закон и порядок» (7-

8 классы). 

Совещание при заместителе 

директора по ВР 

«Организация работы с 

учащимися, состоящими на 

учете и неблагополучными 

семьями». Изучение статей 

КПР . (5-6 классы). 

Беседы о гигиене 

учебной деятельности с 

учащимися 5 класса. 

Оформление стенда 

«Береги здоровье», 

«Подросток и закон», 

«Толерантность к себе 

и другим» (9 класс), 

«Доверие» (6-8 классы). 

Оформление стенда 

«Подросток и закон». 

Беседа «Моё настроение» (5-6 

классы). 

Медиалекторий «Мы 

выбираем здоровый образ 

жизни» (8-9 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (5-8 классы). 

9 классы 

«Взять сторону 

подростка»; 

«Проблема наркомании в 

современном обществе». 

Январь 13) Рейд «Каникулы». 

14) Посещение родительских 

собраний в 7и 5 кассах. 

15) Анализ работы соц. 

педагога за I полугодие учебного 

года. 

16) Анализ посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

17) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

18) Заседание ПМПк 6 класс. 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 

Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за I полугодие 

учебного года. 

Семинар для педагогов 

«Проблема воспитания 

ребенка в неполной семье». 

Изучение статей КПР . (5-9 

классы). 

Классный час «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» (9 класс). 

Медиалекторий «Всего 

одна рюмка» (5-6 

классы). «В мире 

увлечений»(8-9 

классы),  

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (5-6 классы). 

Диспут «Мы в ответе за свою 

жизнь» (6-7 классы). 

Деловая игра «Суд над 

наркоманией» (8 классы). 

Классный час «Что такое 

личность» (7-8 классы).  

«Как понять друг друга без 

слов»-беседа (8-9 классы), 

5 классы 

«Педагогика семейных 

отношений»; 

игра для родителей 

«школа семьи». 

Февраль 7) Рейд «Подросток». 

8) Проверка посещаемости 

кружков, секций, ГПД учащимися 

группы риска. 

9) Посещение родительских 

собраний в 5, 9 классах. 

Индивидуальная работа с 

опекаемыми детьми по 

оказанию помощи в 

учебной деятельности. 

Беседа «Закон и порядок» (5-

6 классы). Изучение статей 

КПР . (5-9 классы). Кл. час 

«Путешествие в мир 

общения- милосердие»(6-7 

классы). «Полезные и 

вредные привычки в жизни 

человека».  

Дискуссия «Влияние 

вредных привычек на 

физическое и 

психическое здоровье» 

(8-9 класс). 

Кинолекторий 

«Профилактика 

алкоголизма» (8-9 

классы).   

Классный час «Жизненные 

ценности современной 

молодежи» (9классы). 

Классный час «Печальная 

картина алкоголизма» (5-6 

класс). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность»(7-8 классы). 

7 классы 

«Влияние ЗОЖ родителей 

на развитие и воспитание 

ребенка»; 

«В воспитании мелочей не 

бывает». 

5 классы 

«Культура учебного труда 

и организация свободного 



времени»; 

Март 1) Рейд «Каникулы». 

2) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

3) Посещение родительских 

собраний в 6 классах. 

Индивидуальные 

консультации «Льготы 

опекаемым при 

поступлении в учебные 

заведения». 

Семинар для педагогов 

«Проблема развития 

личности в современном 

обществе». 

Час общения «Экология 

материнства. 

Конвенция о защите 

прав материнства» 

(девушки 8-9 класса). 

Медиалекторий «Мы 

выбираем здоровый 

образ жизни» (5-

6классы). 

 «Правила дорожного 

движения» (8-9 классы). 

Беседа «Мы тоже имеем 

права»  (5-7 классы). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (8-9 

классы).  

«Стресс, способы 

преодоления стресса» (8 

класс) 

6 классы 

«Новое время – новые 

дети»; 

«Каково на дому – таково 

и самому». 

Апрель 7) Рейд «Подросток». 

8) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

9) Посещение родительских 

собраний в 7 классах. 

Планирование летнего 

отдыха опекаемых детей. 

 Кинолекторий 

«Болезни, 

передающиеся половым 

путем» (8-9 классы). 

 

Тренинг «Умей сказать 

нет» (5-7 классы). 

Игра «Подари другому 

радость» (5-6 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (5-7 классы). 

«Правила дорожного 

движения». (8-9 классы). 

Беседа «Толерантность к себе 

и другим» (9 классы). 

7 классы 

«Семейные конфликты, 

как их решать?»; 

«Как объяснить, что 

вульгарность не 

привлекательна?». 

Май  11) Рейд «Подросток». 

12) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

13) Посещение родительских 

собраний в 8 классах. 

14) Организация летнего 

отдыха учащихся. 

15) Контроль подготовки 

детей группы риска к итоговой 

аттестации (контроль 

успеваемости, посещаемости). 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 Оформление стенда 

«Готовимся к 

экзаменам», «Закон и 

порядок». 

 

Игра «Здоровые и 

вредные привычки» (5-

8 классы).  

 «Чему мы научились и 

что узнали?» (5-6 

классы). 

«Ваши права и 

обязанности» (7-8 

классы). 

«Жизненные ценности 

и         приоритеты»                                                         

(8-9 классы). 

Оформление стенда «Как 

прекрасен этот мир» 

(профилактика суицида). 

 

Игра «Кто кого, или мы в 

мире вредных привычек» (5-6 

классы). Кл. час «Нет 

наркотикам» (7-8 классы).  

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (5-9 классы). 

 

«Выбор профессии –это 

важно» (9 классы). 

8 классы 

«Подростковая 

депрессия»; 

«Легко ли быть героем 

семьи?»; 

«Общечеловеческие 

ценности». 

Июнь  7) Рейд «Каникулы». 

8) Анализ работы соц. 

педагога за 2025-2026 учебный год. 

9) Планирование работы на 

2026-2027 учебный год. 

 Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за год. 

   

 



План работы соц.педагога МБОУ КУдиновской СОШ в средней (общеобразовательной ) школе 
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Сентябрь 1) Обновление картотеки на 

педагогически запущенных детей, 

опекаемых и учащихся, состоящих 

на учете (ВШК, ОДН, КДН). 

2) Корректировка социального 

паспорта школы. 

3) Вовлечение учащихся группы 

риска в кружки и секции. 

4) Организация горячего питания 

для учащихся из семей льготных 

категорий. 

5) Организация ежедневного 

контроля пропусков уроков. 

 Обследование жилищно-

бытовых условий жизни 

опекаемых. 

Постановка на школьный 

учет учащихся из семей, 

находящихся в социально 

опасном положении.  
«Мы вместе» - беседа (10-

11 классы). 

Классный час «Образ 

жизни и здоровье» (10-

11 класс). 

 

Дискуссия 

«Последствия курения» 

(10-11классы).  

Дискуссия «Можно ли быть 

свободным без 

ответственности» (10-11 

классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «От 

чего зависят поступки 

человека». (10-11 классы). 

 

  

 

 

Октябрь 1) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

2) Рейд «Подросток». 

3) Посещение родительских 

собраний в 10-11 классах. 

4) Учет и анализ использования 

свободного времени учащихся. 

5) Организация помощи детям в 

выборе занятий по интересам. 

6) Контроль пропусков уроков. 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

детей. 

Анкетирование учащихся с 

целью выяснения их 

занятости во внеурочное 

время. 

Беседа о культуре поведения 

(10-11классы). 

«Компьютерные игры: за или 

против?» (10-11 классы), 

«Толерантность – что это?» 

(10-11 классы) 

Беседа «Личная гигиена 

и здоровье» (10-11 

классы). 

 

Беседа «Профилактика 

инфекционных 

заболеваний» (10-11 

классы). Ваши права 

«Изучение статей КПР» 

(10-11 классы),  

Беседа «Как избежать 

насилия» (10-11 классы). 

 

Медиалекторий «Наркомания 

– знак беды» (10-11 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Милиция 

и дети» (10-11 классы). 
Личность. Семья. 

Общество «Кто я?» (10-

11классы) 

10 классы 

«Гармония семейных 

отношений – залог 

психического здоровья»; 

«Роль отца в воспитании 

ребенка»; 

«Первоклассник». 

11 классы 
«Умение управлять своим 

временем»; 

«Вера в удачу». 



Ноябрь 16) Рейд «Каникулы». 

17) Анкетирование учащихся 10-х 

классов о перспективах 

продолжения образования после 

окончания основной школы. 

18) Посещение родительских 

собраний в 11-х классах. 

19) Контроль пропусков уроков. 

Индивидуальная работа с 

опекунами по оказанию 

помощи в воспитании 

детей. 

Занятия с педагогами по 

изучению УК РФ. 

Методическая помощь 

классным руководителям 

«Работа с подростками 

девиантного поведения». 

Ваши права «Изучение 

статей КПР» (10-11 классы). 

Беседа «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» (6-8 классы). 

Анкетирование 

«Отношение 

подростков к пагубным 

привычкам» (10-11 

класс). 

 «Жить в мире с собой и 

с другими - я и группа» 

(10-11 классы) 

Медиалекторий 

«Профилактика наркомании» 

(10-11 классы). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (10 классы). 

Классный час «Наркотики – 

это свобода или зависимость, 

полет или падение?» (11 

классы). 

11 классы 

«Портрет делового 

человека»; 

«Система ценностей 

старшеклассника». 

Декабрь 16) Рейд «Подросток». 

17) Проверка организации 

внеучебной деятельности учащихся 

группы риска. 

18) Посещение родительских 

собраний в 10-11-х классах. 

19) Контроль пропусков 

уроков. 

20) Заседание ПМПк 10 класс. 

Посещение семей 

опекаемых детей. 

Беседа «Закон и порядок» (11 

классы). 

Совещание при заместителе 

директора по ВР 

«Организация работы с 

учащимися, состоящими на 

учете и неблагополучными 

семьями». Изучение статей 

КПР . (10-11 классы). 

Беседы о гигиене 

учебной деятельности с 

учащимися 11 класса. 

Оформление стенда 

«Береги здоровье», 

«Подросток и закон», 

«Толерантность к себе 

и другим» (10-11 

классы), «Доверие» (10-

11 классы). 

Оформление стенда 

«Подросток и закон». 

 

Медиалекторий «Мы 

выбираем здоровый образ 

жизни» (10-11 классы). 

 

 

10 классы 

«Взять сторону 

подростка»; 

«Проблема наркомании в 

современном обществе». 

Январь 19) Рейд «Каникулы». 

20) Посещение родительских 

собраний в 11 кассах. 

21) Анализ работы соц. 

педагога за I полугодие учебного 

года. 

22) Анализ посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

23) Выявление учащихся, 

уклоняющихся от учебы. 

24) Заседание ПМПк 11 класс. 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 

Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за I полугодие 

учебного года. 

Семинар для педагогов 

«Проблема воспитания 

ребенка в неполной семье». 

Изучение статей КПР . (10-11 

классы). 

Классный час «Влияние 

алкоголя на организм 

человека» ( 10 класс). 

Медиалекторий «Всего 

одна рюмка» (11 

классы). «В мире 

увлечений»(10-11 

классы). 

Диспут «Мы в ответе за свою 

жизнь» (10-11 классы). 

 

Деловая игра «Суд над 

наркоманией» (10-11 классы). 

 

Классный час «Что такое 

личность» (10 классы).  

«Губительный зеленый змий» 

(10-11 классы) 

 

11 классы 

«Педагогика семейных 

отношений» 

 

Февраль 10) Рейд «Подросток». 

11) Проверка посещаемости 

кружков, секций, ГПД учащимися 

группы риска. 

12) Посещение родительских 

собраний в 10 классах. 

Индивидуальная работа с 

опекаемыми детьми по 

оказанию помощи в 

учебной деятельности. 

Беседа «Закон и порядок» 

(10-11 классы). Изучение 

статей КПР . (10-11 классы). 

Кл. час «Путешествие в мир 

общения- милосердие»(110 

классы). «Полезные и 

вредные привычки в жизни 

человека».  

Дискуссия «Влияние 

вредных привычек на 

физическое и 

психическое здоровье» 

(10-11 класс). 

Кинолекторий 

«Профилактика 

алкоголизма» (11 

классы).   

Классный час «Жизненные 

ценности современной 

молодежи» (10 классы). 

Классный час «Печальная 

картина алкоголизма» (11 

класс). 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (10 классы). 

« Представление о семье» (10-

11 классы) 

 

10 классы 

«Влияние ЗОЖ родителей 

на развитие и воспитание 

ребенка»; 

«В воспитании мелочей не 

бывает». 

11 классы 

«Культура учебного труда 

и организация свободного 

времени»; 

«Трудные взрослые». 



Март 1) Рейд «Каникулы». 

2) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

3) Посещение родительских 

собраний в 11 классах. 

Индивидуальные 

консультации «Льготы 

опекаемым при 

поступлении в учебные 

заведения». 

Семинар для педагогов 

«Проблема развития 

личности в современном 

обществе». 

Час общения «Экология 

материнства. 

Конвенция о защите 

прав материнства» 

(девушки 10-11 класса). 

Медиалекторий «Мы 

выбираем здоровый 

образ жизни» (10-11 

классы). 

 «Правила дорожного 

движения» (10-11 

классы). 

Дискуссия «Семейное 

благополучие и гармония 

интимной жизни» (10-11 

классы). 

 

Беседа «Мы тоже имеем 

права»  (10-11 классы). 

 

Встреча учащихся с 

инспектором ОДН «Закон и 

ответственность» (10-11 

классы).  

10 классы 

«Новое время – новые 

дети»; 

«Каково на дому – таково 

и самому». 

Апрель 10) Рейд «Подросток». 

11) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

12) Посещение родительских 

собраний в 10 классах. 

Планирование летнего 

отдыха опекаемых детей. 

 Кинолекторий 

«Болезни, 

передающиеся половым 

путем» (10-11 классы). 

 

Тренинг «Умей сказать 

нет» (10-11классы). 

«Правила дорожного 

движения». (10-11 классы). 

 

Беседа «Толерантность к себе 

и другим» (10-11 классы). 

11 классы 

«Семейные конфликты, 

как их решать?»; 

«Как объяснить, что 

вульгарность не 

привлекательна?». 

Май  16) Рейд «Подросток». 

17) Проверка посещаемости 

уроков учащимися группы риска. 

18) Посещение родительских 

собраний в 11 классах. 

19) Организация летнего 

отдыха учащихся. 

20) Контроль подготовки 

детей группы риска к итоговой 

аттестации (контроль 

успеваемости, посещаемости). 

Анализ работы с 

опекаемыми детьми. 

 Оформление стенда 

«Готовимся к 

экзаменам», «Закон и 

порядок». 

Игра «Здоровые и 

вредные привычки» 

(10-11 классы).  

 «Жизненные ценности 

и         приоритеты»                                                         

(9-11 классы). 

 

 

Оформление стенда «Как 

прекрасен этот мир» 

(профилактика суицида). 

 

«Выбор профессии –это 

важно» (9-11 классы). 

10-11 классы 

«Подростковая 

депрессия»; 

«Легко ли быть героем 

семьи?»; 

«Общечеловеческие 

ценности». 

Июнь  10) Рейд «Каникулы». 

11) Анализ работы соц. 

педагога за 2025-2026 учебный год. 

12) Планирование работы на 

2026-2027 учебный год. 

 Анализ работы по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений за год. 
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